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ПЛАН 
работы школьного спортивного клуба«Гранит» 

на 2025 – 2026 учебный год 
 

Цель работы ШСК: 
· Повышение массовости занятий школьниками физической культурой и спортом для вовлечения их в систематический процесс физического и 
спортивного совершенствования.Удовлетворение потребности обучающихся ОУ и их родителей (законных представителей ) в более широком 
спектре предоставляемых им физкультурно-спортивных услуг. 
Задачи: 
1. Реализация образовательных программ дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности. 
2. Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом. 
3. Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований. 
4. Комплектование и подготовка команд обучающихся по различным видам спорта для участия в муниципальных и региональных соревнованиях. 
5. Организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха обучающихся. 
6. Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта. 
№ Дела, события.мероприятия Классы Сроки Ответственные Отметка о 

выполнении 
1. Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов 

1-11 В 
течениеучебногогода 

Кл.рук., 
Учительфизкультуры 

 

2. Районные тематические мероприятия, фестивали, 
праздники, конкурсы 

5-11 В течение учебного 
года 

Классные 
руководители 

 



3. Марафон предметных недель: Неделя физической 
культуры и спорта  

5-11 октябрь учитель 
физкультуры 

 

4. Мини-футбол в рамках Спартакиады  школьников 
общеобразовательных организаций  

 октябрь учитель 
физкультуры 

 

5. Соревнования по самбо (МОУ «Зеленовская СШ»)  ноябрь учитель 
физкультуры 

 

6. Баскетбол в рамках Спартакиады школьников 
общеобразовательных организаций (МОУ 
«Терновская СШ») 

 декабрь учитель 
физкультуры 

 

7. Волейбол в рамках Спартакиады школьников 
общеобразовательных организаций (МОУ 
«Ветютневская СШ») 

 январь учитель 
физкультуры 

 

8. Спортивные соревнования по сдаче норм ГТО с 
вручением значков ГТО (совместно с ПОУ 
«Фроловский учебный спортивно технический 
клуб РО ДОСААФ России Волгоградской 
области»)  

 октябрь 
февраль 

учитель 
физкультуры 

 

9. Муниципальный этап Всероссийской акции  
«Спорт – альтернатива пагубным привычкам»  

 март учитель 
физкультуры 

 

10. Настольный теннис в рамках Спартакиады 
школьников общеобразовательных организаций  
(МОУ «Зеленовская СШ») 

 март учитель 
физкультуры 

 

11. Шахматы и шашки в рамках Спартакиады 
школьников общеобразовательных организаций 
(МОУ «Ветютневская СШ») 

 март учитель 
физкультуры 

 

12. Спортивно-игровая программа «День здоровья». 1-11 апрель Кл. рук.Учитель 
физкультуры 

 

13. Муниципальный этап Всероссийской военно-
патриотической игры «Зарница» 

3-9 апрель Куратор Движения 
Первых, учитель 
физкультуры  

 

14. Президентские состязания (многоборье) (МОУ 
«Зеленовская СШ») 

 апрель учитель 
физкультуры 

 

15. День физкультурника   август учитель 
физкультуры 

 



 


